
Como funciona
Procto-eze  Plus Creme é uma emulsão
hidrofílica leve e suave que oferece proteção
às zonas irritadas. 
É um adjuvante especí�co para o alívio
sintomático das hemorroidas internas e
externas e irritação anal. 
O produto cria uma barreira física que protege
o tecido perianal, diminuindo a possibilidade
de colonização bacteriana e contacto com
impurezas externas, que podem agravar a
condição hemorroidal.

Devido à sua formulação, contribui para a
recuperação �siológica da zona anal e perianal.
Procto-eze  Plus Creme tem uma ação
protetora, lubri�cante e refrescante. 

Procto-eze  Plus Creme tem propriedades
emolientes que ajudam a prevenir a irritação e
desconforto da zona perianal – proporciona
alívio da dor, comichão e outras complicações
relacionadas. 

A aplicação do creme deixa a zona tratada
suave e hidratada, evitando o aparecimento de
irritações e �ssuras na pele. A ação lubri�cante
ajuda a facilitar o movimento intestinal,
minimizando o trauma e a sensação de dor
associada à defecação. 
Também facilita o processo de reparação
�siológica.
O produto não foi avaliado em mulheres
grávidas ou durante a amamentação. Em
caso de gravidez ou amamentação, deve
consultar o seu médico ou farmacêutico.

Procto-eze  Plus Creme proporciona alívio:
- Quando tem hemorroidas internas ou
externas
- Quando tem desconforto nas zonas anal e
perianal, tal como comichão e ardor
- Quando tem suscetibilidade a irritações anais

Como utilizar
Procto-eze  Plus Creme é aplicado na
cavidade anal e em redor da zona perianal
para a aliviar os sintomas associados a
hemorroidas e irritação anal. 

APLICAÇÃO EXTERNA
Em caso de desconforto na zona anal externa,
aplique Procto-eze  Plus Creme com o dedo e
massaje suavemente. O produto também pode
ser utilizado antes do movimento intestinal de
modo a facilitar a defecação (tenha sempre o
cuidado de lavar bem a área afetada e as mãos
antes e depois da utilização do produto).

APLICAÇÃO INTERNA 
Procto-eze  Plus Creme vem com um aplicador
especial que pode ser adaptado à bisnaga.
Este aplicador permite a aplicação na cavidade
anal.

Tenha sempre o cuidado de lavar bem a área
afetada e as mãos antes e depois da utilização
do produto.

1. Retire a tampa da bisnaga e utilize a parte de
trás da tampa para perfurar a zona selada da
bisnaga, antes da primeira utilização.
2. Adapte o aplicador à abertura da bisnaga e
insira suavemente na cavidade anal (também
pode aplicar uma camada �na de creme na
ponta do aplicador de modo a facilidade a
inserção na cavidade anal).
3. Aperte a bisnaga de forma a permitir a saída
de uma quantidade su�ciente de creme.
4. Depois da utilização, limpe cuidadosamente
o aplicador com uma toalha de papel molhada
e deixe secar.
5. Quando terminar, coloque a tampa no
aplicador.

Aplicação
Aplique o produto sempre que seja necessário,
até três/quatro vezes por dia.
Para prevenir a irritação anal e �ssura da pele,
é possível aplicar Procto-eze  Plus Creme uma
vez por dia.

Composição
AQUA, OLUS OIL, PARAFFINUM LIQUIDUM,
PETROLATUM, CETEARETH-20, CETEARYL
ALCOHOL, HYDROGENATED STARCH
HYDROLYSATE, PRUNUS AMYGDALUS
DULCIS OIL, ISOSTEARYL ALCOHOL, PEG-75
STEARATE, GLYCERYL STEARATE,
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PROPYLENE GLYCOL, DIMETHICONE, PEG-8
STEARATE, ISODECYL LAURATE, AESCULUS
HIPPOCASTANUM SEED EXTRACT,
DIPOTASSIUM GLYCYRRHIZATE, BENZYL
ALCOHOL, PHENOXYETHANOL, OLEYL
ALCOHOL, CENTELLA ASIATICA EXTRACT,
HYDROGENATED LECITHIN, POTASSIUM
SORBATE, STEARYL GLYCYRRHETINATE,
MALTODEXTRIN, ALLANTOIN, PARAFFIN,
DISODIUM EDTA, ZANTHOXYLUM
BUNGEANUM FRUIT EXTRACT, LACTIC ACID,
BUTYLENE GLYCOL, LAURETH-3,
HYDROXYETHYLCELLULOSE, TOCOPHEROL,
ACETYL DIPEPTIDE-1 CETYL ESTER.

Efeitos indesejáveis
Não existem efeitos indesejáveis conhecidos
relacionados com o uso de Procto-eze  Plus
Creme, contudo:
- Não utilize de tiver hipersensibilidade a
qualquer um dos componentes.
- Em caso de dúvidas, aplique uma pequena
quantidade de creme na parte de dentro do
antebraço. Caso apareçam manchas vermelhas
e irritáveis, não deve utilizar o produto.
- Informe o seu médico ou farmacêutico de
quaisquer efeitos indesejáveis ou se os
sintomas persistirem.

Advertências
Destinado apenas para uso individual e não
deve ser partilhado.
Manter fora do alcance das crianças.
Conservar num local seco, protegido da luz e à
temperatura ambiente (entre 5º e 30ºC).
Não utilizar se a embalagem estiver dani�cada.
Não utilizar após a data de validade indicada
na embalagem.
Não ingerir.
Evitar contacto com os olhos. Em caso de
contacto com os olhos: enxaguar bem com
água e eventualmente procurar
aconselhamento médico.
Depois de utilizar, limpar cuidadosamente o
aplicador, deixar secar e tapar o aplicador com
a tampa.
Se os sintomas persistirem para além dos
30 dias iniciais, procure aconselhamento
médico.
O produto não foi avaliado em mulheres
grávidas ou durante a amamentação. Em
caso de gravidez ou amamentação, deve
consultar o seu médico antes de utilizar. 

Tenha em atenção
Em caso de queixas persistentes ou
recorrentes, deve contactar sempre o seu
médico.
Adicionalmente, em caso de agravamento ou
quando ocorrerem sintomas de in�amação,
reação alérgica ou infeção, consulte um
médico.

Possíveis interações
De momento não existem interações
conhecidas entre o produto e outros
medicamentos ou dispositivos médicos.
Contudo, no caso de uso concomitante,
continuado e prolongado com medicamentos,
em particular com anticoagulantes,
antiplaquetários ou sedativos, deve consultar
um médico antes da aplicação deste produto.

Tamanho: Bisnaga de 30ml com aplicador
reutilizável.
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